Die Kreit eer Vergelbung-
Krankungen Uberwinden une
selrelier Lelben

Impulsvortrag

von Ing. Friedrich Kopitar
Psychosozialer Berater, enrenamtlicher Seelsorger

Jeder von uns hat KrGdnkungen erfahren und
entweder vergeben wir schnell oder verdrdngen das.
ZurOck bleibt ein belastendes Gefunhl.
Der Abend soll aufzeigen, wie man diesen Prozess der
Vergebung bewusster gestalten kann.
Wenn wir Krdnkungen wahrnehmen, unsere Gefuhle dazu einblenden
und den Prozess der Vergebung leben, gelingt ein befreiteres Leben.

Donnerstag 23.Mai 2024, Beginn: 18.30Uhr
im Kulturhaus Raasdorf (Altes Dorf 11a, 2281 Raasdorf)
Eintritt: freie Spende

Voranmeldung ist nicht notwendig- Zahlreiches Erscheinen erwiinscht
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