
Kränkungen überwinden und 

 

Impulsvortrag 
von Ing. Friedrich Kopitar 

Psychosozialer Berater, ehrenamtlicher Seelsorger 

 

Jeder von uns hat Kränkungen erfahren und 

entweder vergeben wir schnell oder verdrängen das.  

Zurück bleibt ein belastendes Gefühl. 

Der Abend soll aufzeigen, wie man diesen Prozess der 

Vergebung bewusster gestalten kann. 

Wenn wir Kränkungen wahrnehmen, unsere Gefühle dazu einblenden 

und den Prozess der Vergebung leben, gelingt ein befreiteres Leben. 

 

 

Donnerstag 23.Mai 2024, Beginn: 18.30Uhr  
im Kulturhaus Raasdorf (Altes Dorf 11a, 2281 Raasdorf) 
Eintritt: freie Spende 
Voranmeldung ist nicht notwendig- Zahlreiches Erscheinen erwünscht  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Organisiert für das katholische Bildungswerk „Pfarre Raasdorf“ 
von Sabine Posch 0650 95 82 1 83  


